
 
  

 
 

1 

 

VOTRE SEJOUR A BARCELONE - COMITE D’ENTREPRISE DE BANQUE DE FRANCE HAUTE NORMANDIE 

30 AVRIL AU 3 MAI 2016 - INFORMATIONS PRATIQUES 

Bonjour, nous vous remercions de vous être inscrit au voyage à Barcelone et vous souhaitons par avance un excellent séjour, aussi 

riche qu’agréable ! Nous vous transmettons dans ce document quelques informations autour de ce projet qui vous seront utiles. 

Surtout, n’hésitez pas à l’imprimer ou le télécharger ! 

 

1 - VOTRE VOYAGE : 

HORAIRES D’AVION ALLER ET RETOUR : 

• LE 30 AVRIL : Décollage : 10 h. 10. Arrivée : 11 h. 50. Vol AF 1348/ Arrivée à l’aéroport 2 h. auparavant. 

• LE 3 MAI : Décollage : 20 h. 25. Arrivée : 22 h.20 Vol AF 1249/ Départ de l’hôtel à 17 h. 30 (rendez-vous 15 min. avant) 

 

PIECE D’IDENTITE : 

• N’oubliez pas votre document d’identité ! 

• Les voyageurs se rendant en Espagne, mineurs inclus, doivent être en possession d’une carte nationale d’identité ou d’un 

passeport. Une pièce d'identité en cours de validité est nécessaire. Si votre carte d'identité a été délivrée entre janvier 2004 

et décembre 2013, sa durée de validité, pour les autorités françaises, a été prolongée automatiquement de 5 ans, mais la 

date de validité inscrite sur le titre ne sera pas modifiée. Toutefois, les autorités de certains pays ne reconnaissent pas cette 

extension de validité. De ce fait, si la date mentionnée sur votre carte d'identité est expirée, nous vous recommandons de 

voyager avec un passeport en cours de validité si vous en avez un en votre possession. 

 

AU SUJET DES BAGAGES : Vous avez droit à : - 1 - Un bagage en cabine (longueur : 55 cm/ largeur : 35 cm : hauteur : 25 cm) + un 

accessoire (sac à main, sacoche, sacoche pour ordinateur portable, appareil photo …/ Le tout : 12 kg max – 2 - Un bagage en soute : 

Longueur + largeur + hauteur : 158 cm/ poids : 23 kg/ 23 kg max 

 

PRODUITS LIQUIDES ACCEPTES EN CABINE : 

• Vous pouvez transporter des produits liquides dans votre bagage en cabine, en respectant les conditions suivantes : Les 

contenants doivent être placés dans un sac en plastique transparent fermé + Chaque contenant dans le sac ne doit pas 

dépasser 100 ml + Le volume du sac ne doit pas dépasser 1 litre + Les dimensions maximales du sac doivent être de 

20 x 20 cm / 7,8 x 7,8 in. Les articles achetés en duty free sont, eux, autorisés quelle que soit leur contenance. Pour autant, 

dans la mesure où vous avez droit à un bagage en soute, nous vous conseillons de mettre vos produits liquides dans celui-ci. 

• Nous vous recommandons de vous rendre sur le site d’Air France.fr pour lire plus en détail l’ensemble des informations 

relatives à cette question. A cet effet, nous vous rappelons que vous fonctionnez en classe Economy. 

http://www.airfrance.fr/FR/fr/common/voyage-en-avion/preparation-voyage/bagages-avion.htm 

 

LE 30 AVRIL, A ROISSY : 

• Rendez-vous avec Marianne Gacon de MG Conseil, à 8 h. 10, à Roissy, Terminal 2F, porte n°15 (= à l’extrémité de l’aéroport). 

Panneau «BANQUE DE France HAUTE NORMANDIE». Petit brief sur votre week-end et remise de votre pochette voyage = 

carte d’embarquement + mémo voyage + guide Lonely Planet « Barcelone en quelques jours » (un guide/personne ou par 

couple). Etape à la dépose bagages puis filtres de police, 

• IMPORTANT : A votre arrivée, votre billet aura déjà fait l’objet d’un enregistrement. 

 

A VOTRE ARRIVEE A BARCELONA AIRPORT (BCN) : 

• A votre arrivée à Barcelone, vous retrouverez votre guide à la sortie de la zone bagages.  Elle vous attendra avec un panneau 

«BANQUE DE France HAUTE NORMANDIE». Le rendez-vous sera fixé autour de 12 h. 15.  

 

LE TRANSFERT + TOUR DE LA VILLE : 

• Transfert vers le centre de Barcelone pour le tour panoramique de la ville.  

• Durant cette première approche de la ville, vous aurez l’occasion de découvrir et visiter les principaux sites de la ville de  
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Barcelone. Vous vous promènerez le long des artères principales de la ville, découvrirez les vues panoramiques du Montjuic, 

une colline qui entoure la ville, et pourrez admirer l’un des monuments les plus emblématiques de la ville, le Temple Expiatoire 

de la Sagrada Familia, œuvre inachevée de l'architecte Antoni Gaudí. 

• A votre arrivée à l’hôtel, votre guide vous assistera pour le check in. 

 

RENDEZ-VOUS LE 3 MAI : 

• Vous devez rendre votre chambre et faire le check out avant midi. Vous entreposerez vos bagages dans la bagagerie de l’hôtel. 

• Pour vous rendre à l’aéroport, votre rendez-vous aura lieu à 17 h. 15 à l’hôtel pour un départ à 17 h. 30. 

• Le car vous y attendra. Vous bénéficierez également d’une assistance technique pour votre transfert. 

• A Barcelona Airport (BCN),  vous irez tous ensemble récupérer votre carte d’embarquement au comptoir d’enregistrement et de 

bagages de votre vol. Votre vol aura déjà été enregistré et il vous suffira d’indiquer votre nom et le numéro du vol. Petit conseil : 

votre numéro de billet figure sur votre carte d’embarquement du voyage aller que nous vous suggérons donc de conserver. 

Vous serez assistés sur ces démarches par votre guide ainsi que par les agents de l’aéroport. 

• Vous vous dirigerez ensuite vers les filtres de police. 

 

COORDONNEES DIVERSES : Accueil aéroport Roissy : Marianne Gacon : 06 73 00 79 40. contact@mgconseil-events.com/ 

Coordonnées guide et hôtesse : Remis le jour du départ 

 

2 - VOTRE HOTEL : L’HOTEL H10 ITACA 4* :https://www.h10hotels.com/fr/hotels-barcelone/h10-itaca 

POURQUOI NOUS AVONS CHOISI CET HOTEL ? :  

• Bon niveau de confort : 4 * + Très bonne localisation au sein du centre ville + Bonnes notations : 152/425 hôtels sur 

Tripadvisor + Certificat d’Excellence + 8,2/10 sur Booking.com + Nombreuses prestations : Salle de sport, sauna, piscine + 

accès internet gratuit. 

3 - VOTRE PROGRAMME CULTUREL : 

• Votre séjour repose sur un principe de découverte libre. Pour autant, nous avons intégré un programme culturel autour 

d’aspects majeurs de Barcelone qui se décompose en deux matinées :  

 

PREMIER MAI : DECOUVERTE DU BAIRRO GOTICO – Matinée :  
• Rendez-vous avec votre guide, à 9 h. 15, dans le hall de l’hôtel. Départ à 9 h.30. 

• Remarque : dans la mesure où vous allez utiliser le métro, vous aurez veillé à vous munir préalablement d’un titre de transport 

(cf. différentes possibilités présentées dans ce document). 

 

• Le dédale de ruelles étroites et peuplées est aussi authentique que pittoresque, avec ses boutiques, bars, restaurants et 

marchés, autant traditionnels que branches  … Dans le Barri Gotic, vous découvrirez la célèbre Cathédrale, la Seu, construite 

à partir de 1298 en style gothique catalan et achevée seulement six siècles plus tard. Dédiée à Sainte Eulalie, l’une des deux 

patronnes de la ville, traditionnelle et figure imposante du passé, elle propose un habile contrepoids aux oeuvres fantaisistes 

et futuristes de Gaudi. Fin de la visite sur les lieux. Reste de la journée libre. 

 

2 MAI : VISITE DE LA SAGRADA FAMILIA– Matinée :  
• Rendez-vous avec votre guide, à 9 h. 15, dans le hall de l’hôtel. Départ à 9 h.30. 

• Remarque : dans la mesure où vous allez utiliser le métro, vous aurez veillé à vous munir préalablement d’un titre de transport. 

• Le modernisme catalan renvoie surtout à Antonio Gaudi. Ses oeuvres occultent souvent celles d’autres artistes tells que Josep 

Puig I Cadalfalch et Lluis Domenech I Montaner.  

• Ce mouvement architectural unique a doté la ville de chefs-d’oeuvre que l’UNESCO a inscrits au patrimoine de l’humanité. 

• Antonio Gaudi, le génial architecte moderniste de Barcelone, a marqué de façon durable l’architecture de Barcelone. Principal 

représentant de l’Art Nouveau, il a développé un style original et inimitable tant par l’audace que par sa personnalité. Né à 

Barcelone en 1852, il y a implanté beaucoup de ses œuvres les plus importantes. 

 

LA SAGRADA FAMILIA :   

• Sanctuaire consacré comme basilique en 2010 par le pape Benoît XVI, ce chantier colossal inspiré de Gaudi, dont la date 

d’achèvement n’est toujours pas connue, est une œuvre monumentale comprenant des nefs, des tours, le tout résultant d’un  
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subtil mélange entre plusieurs styles (gothique-catalan, baroque, Art Nouveau …). Temple de la religion et de l’originalité, 

triomphe d’arcatures, de nefs et de tours semblables à celles de quelques châteaux de sable, c’est le chef d’oeuvre de Gaudi. 

 

4 – VOTRE ASSURANCE 

• A lire avec attention : Votre contrat d’assurance est le le GRTE –5179771 – AXA - Solution Groupe.  

• Assurance multi risques dont : Assistance au voyageur, Frais médicaux et d'hospitalisation d'urgence à l'étranger. Les 

coordonnées à contacter en cas de problème sont le : (00 33) 01 55 92 23 56.  

• Pour bénéficier de l’assistance rapatriement ou de la couverture des frais occasionnés par un problème sur place, le participant 

ou le tour leader doit IMPERATIVEMENT avoir le réflexe d’appeler le plus tôt possible le plateau d’assistance pour ouvrir le 

dossier et obtenir une prise en charge des dépenses même si celles ci sont peu élevées et ce, idéalement, avant que les 

dépenses aient été engagées. Il est également IMPERATIF d’appeler le plateau avant toute hospitalisation. Il y un risque élevé de 

non prise en charge si le participant procède à sa propre organisation de la situation.  

 

5 – SE DEPLACER A BARCELONE : 

• Barcelone est assez étendue et vous aurez donc à utiliser éventuellement le métro pour rationaliser vos déplacements. Celui-ci 

est moderne est agréable. Vous pouvez utiliser des tickets à l’unité mais nous vous recommandons plutôt d’acheter soit un 

ticket à la journée qui propose des trajets illimités (7,6 euros/la journée), soit une carte de 10 voyages (9,95 euros) qui peut 

être utilisée à plusieurs. Ces moyens de transport sont vendus dans les distributeurs du métro. 

 

6 – PREPARER VOTRE VOYAGE : 

• Nous vous recommandons fortement de vous rendre sur le site de l’Office de Tourisme de Barcelone, très riche en informations 

touristiques, culturelles et pratiques : www.barcelonaturisme.com/wv3/fr. Renseignez-vous également pour savoir si, compte 

tenu de votre programme, il est intéressant d’acquérir la Barcelona Card. 

 

7 – DIVERS : 

 

HEURE : Il n'y a pas de décalage horaire entre la France et l'Espagne.  

 

CLIMAT ET TEMPERATURES : Le climat prédominant en Espagne est le climat méditerranéen tempéré qui se caractérise par des étés secs et des 

hivers aux températures assez douces. Toutefois, il existe des disparités selon les régions. Ainsi, en Andalousie, les étés peuvent être très chauds, et 

l'hiver quasi-inexistant. Les précipitations sont faibles. La Galice bénéficie d'un climat plutôt océanique, les pluies sont fréquentes et les températures 

moins élevées (été doux, hiver doux). La Castille et plus généralement le centre du pays (où se trouvent les plateaux) connaissent des étés très chauds, 

très secs, et des hivers humides, où la neige n'est pas rare.  

 

POUR TELEPHONER EN FRANCE : Vous devez composer le 00 pour sortir du pays, le 33 pour la France et les 9 chiffres de votre correspondant (sans 

le zéro initial). Exemple pour appeler IMG Conseil : 00 33 6 73 00 79 40 

 

SANTE : Aucun vaccin en particulier n'est requis. Cependant, il est préférable d'être à jour des rappels de vaccinations. Pensez à vous procurer la 

carte européenne d'assurance maladie si vous devez recevoir des soins médicaux en Europe.  

 

VETEMENTS : Prévoir une paire de chaussures confortables : les visites et certains déplacements dans une partie des centres historiques seront 

effectués à pied.  

 

CHANGE : L'Espagne fait partie de la "zone euro". Comme la France, la monnaie est donc l'Euro.  

 

ELECTRICITE : Les prises sont alimentées au courant alternatif de 220 volts et acceptent des prises mâles à deux broches rondes.  

 

ADRESSES UTILES : Office du tourisme d'Espagne 43, rue Descamps 75784 PARIS CEDEX 16 - Tel : 01 45 03 82 50 - http://www.spain.info/fr 

Merci de noter que ce dernier est fermé au public. Tous les renseignements s'obtiennent désormais par téléphone et/ou par mail.  

 

PREVISIONS METEOROLOGIQUES : Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le 

site de TV5 Monde ou sur le site de meteo123.com. 

 

IL NE NOUS RESTE PLUS QU’A VOUS SOUHAITER UN BON SEJOUR A BARCELONE ! 

 

THE SAFARY FACTORY – URBAN WEEK-ENDS DESIGNER - 06 73 00 79 40/ contact@mgconseil-events.com 

www.safarifactory.com /www.facebook.com/thesafarifactory 

 


